
Висип - найранніший
симптом коронавірусу

Вчені  назвали
найперший  симптом
коронавірусу.
Характерний  висип  в
ротовій  порожнині
може  свідчити  про
зараження  COVID-19.
Науковці  провели  масу
досліджень  і  тестувань
перед  тим,  як
оприлюднити  такі
висновки.

Висип  у  ротовій  порожнині  може  бути  найпершим  симптомом
інфікування  коронавірусом нового  типу,  такого  висновку дійшли італійські  і
британські вчені.  Червоні  крапки на слизовій оболонці роту були виявлені  у
29% заражених пацієнтів. При цьому висип з’являвся за два дні до проявлення
інших  симптомів. За  данними  спеціалістів  Лондонського  Королівського
коледжу,  характеристика  висипів  саме  при  COVID-19  може  сприяти  кращій
діагностиці заражених.

За дослідженнями Лондонського Королівського коледжу
Під  час  досліджень  у  кожного  11-го  пацієнта  з  діагнозом  коронавірус

виявили характерний висип, який викликав свербіж і подразнення. Виявилось,
висип  при  коронавірусі  проявляється  наявністю  плям  червоного  кольору  чи
дрібних висипів на шкірі та слизовій оболонці порожнини рота. 

Інформація  про  епідеміологічні  та  клінічні  особливості  COVID-19
постійно  оновлюється  і  доповнюється.  У  міру  поширення  інфекції  та
збільшення  обсягу  клінічних  спостережень  дедалі  частіше  стали  надходити
повідомлення  про  шкірні  прояви  і  зміни  слизових  оболонок  у  пацієнтів  із
COVID-19.  Так,  за  даними  різних  авторів,  їх  частота  коливається  від  0,2  %
(Китай) до 20,4 % (Італія) випадків. 

Висипання  на  шкірі  та  слизовій  можуть  з’являтися  в  різні  терміни
захворювання: від перших годин до середини 2-го тижня хвороби. Причина та
патогенез шкірних проявів при COVID-19 інфекції  поки не встановлені,  але,
найімовірніше,  вони  обумовлені  інфекційно-алергічним  ураженням  судин,  а
також високим рівнем прозапальних цитокінів. Крім того, на тлі комбінованої
медикаментозної  терапії  зростає  ризик  виникнення  лікарських  алергічних
реакцій. Висипи з’являються у двох випадках: через запалення в організмі або
через  надто  високу  активність  імунної  системи  у  відповідь  на  вторгнення
вірусу.
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